
平成 30 年度活動報告 
平成 30 年 4 月 1 日から平成 31 年 3 月 31 日 

特定非営利活動法人 福島県レクリエーション協会 

 

１ 平成 30 年度活動の概要 

 

 2015 年度以降、私たちは「財政の安定化」「レクリエーション有資格者の養成」 

「被災者の支援」の３つの方針に従い事業を展開してまいりました。 

まず「財政の安定化」については、法人税法上の課税法人としての 2 年目にあたり、

講師派遣、スタッフ派遣等の事業を積極的に展開し、財源を確保してまいりました。

一方、これらの収益は外部からの依頼によるものであるため、多くの依頼を確保でき

るための「営業」も必要になっており、今後の課題でもあります。 

次に「レクリエーション有資格者の養成」については、「福島県スポーツ推進基本計

画」に「2020 年（令和 2 年度）にはレクリエーション有資格者数を 2,060 人にす

る。」という目標が掲げられていることを受けて、「レクリエーション・インストラク

ターの養成」と「スポーツ・レクリエーション指導者の養成」を行い、インストラクタ

ーとスポーツ・レクリエーション指導者を合わせて、延 43 名の有資格者を新たに誕

生させることができました。有資格者の増加は、公認指導者会員会費の増額にもつな

がるもので、安定した財政の基本事項でありますので、今後もより一層の強化を検討

してまいります。 

続いて「被災者の支援」については、前年度に引き続き、「ふるさとふくしま交流・

相談支援事業」の助成金を確保し、「笑顔 Again！応援隊」の活動を継続してまいりま

した。震災から 8 年がたち、事業に参加される被災者も高齢化が進んでいます。その

点では、「健康長寿」と「健康寿命の延伸」を前面にした継続した支援が望まれていま

す。また、本事業を支える補助金等の今後の見通しも不明確であることから、将来の

活動も視野に入れ、当該事業の参加者と協議する必要があります。 

 これら既存事業の継続実施については、おおむね順調に推移し、計画どおりの成果

を上げることができました。 

  



２ 非営利活動 

 

（１） 事業 

 

1 レクリエーションの普及・奨励事業

1

　第1期
　　12月25日～26日
　第2期
　　12月26日～27日

第1期こども
45人

スタッフ大人
11人

第2期こども
41人

スタッフ大人
21人

2

1

1
キャンプファイアー専科
（子どもゆめ基金助成事業）

6月23日～24日
国立磐梯

青少年交流の家
11名

2 レクソングとあそび歌
11月25日

福島市
杉妻学習センター

24名

2

1 夏のグループワーク・トレーニング研修会
8月26日
福島市

中央学習センター
13名

2
冬のグループワーク・トレーニング研修会
（第28回日本ＧＷＴ全国研修交流会in福島に
　あわせて開催）

1月13日～14日
コラッセふくしま

県外30名
県内30名
合計60名

3

1

1 チャレンジ・ザ・ゲーム普及審判員養成講習会

4
4月14日～6月10日

県内全域
31件

3,931名

5 通年

1

2

6

1 通年 53件

2 12月15日～16日 不参加

7

1
9月21日

高知県高知市
3名

2
9月1日

会津若松市
8名

1団体

2

1
9月1日～10月5日

会津若松市

16種目
19事業

2,838名

2

1
予選　5月27日、

派遣　11月3日～6日

郡山市
あゆみを

派遣

2
4月29日
福島市

19名

3
3月2日

福島県青少年会館

子どもの部
29名

一般の部
13名

中止

大項目の事業　（定款第5条）

開催期日等 参加人数等中項目の事業

小項目の事業

冬のネイチャー＆レクリエーション楽宿開催事業
（子どもゆめ基金助成事業）

県民スポーツ・レクリエーション講座等開催事業

あそびの素材市場開催事業

レクリエーションセミナー開催事業

生涯スポーツ普及推進事業

チャレンジ・ザ・ゲーム普及推進事業

全国一斉あそびの日支援事業

あそびの城支援事業

福島市あそびの城

伊達市やながわあそびの城　ジュニアレククラブ

チャレンジふくしま県民運動支援事業

「ミッション」への登録支援事業

チャレンジふくしま県民運動フェスティバル協力支援事業

レクリエーション普及振興功労者等顕彰事業

日本レクリエーション協会理事長表彰推薦事業

福島県レクリエーション協会会長表彰事業

レクリエーションに関する各種大会等の開催事業

福島県レクリエーション大会
（福島県スポーツ振興基金助成事業
　「ふくしまレクリエーションフェスタ」にあわせて開催）

その他の大会等開催関連事業

全国健康福祉祭「ウォークラリーチーム」推薦派遣

第7回ラダーゲッター交流選手権大会事業

第7回マンカラ交流選手権大会事業
（福島県青少年会館連携事業）



 

3

1

9/15、9/16、
10/6、10/7、

10/20、10/21、
11/3、11/4、
11/17、11/18

参加者
延96名
修了者
8名

2

11/10、11/24、
12/22、1/19、

1/26、1/27、2/2、
2/9、2/10、2/23

福島市内
15名受講
延130名

参加
修了者
13名

3
審査会　2月11日
　　　　3月16日

2/11
20名合格

3/16
23名合格

4

1

2

3 中止

4

1

1
7月24日～26日

青少年会館

CW2日間
60名

体力1日間
59名

2 6月～11月
10か所
23コマ

3

2

1
6月17日　磐梯
2月17日　磐梯

8名
7名

2
10月20日～21日

福島市飯坂町
7名

3
10月13日～14日

郡山自然の家
延34名

4

7/16　福島、
　　　　いわき、会津
９/17　白河、
　　　　いわき、会津
10/21 白河

延47名

5
3月2日～3日

ビッグパレット
ふくしま

延33名

6

3

5

1

1 毎月第3水曜日 白河市

2

大項目の事業（定款第5条）

開催期日等 参加人数等中項目の事業

小項目の事業

レクリエーションに関する人材の養成・資格審査・登録事業

レクリエーション・アカデミー2018開催事業
（福島県スポーツ振興基金助成事業）

スポーツ・レクリエーション指導者養成セミナー2018開催事業
（福島県スポーツ振興基金助成事業）

レクリエーション有資格者資格審査・登録事業

その他の人材養成等事業

レクリエーション・コーディネーター／
福祉レクリエーション・ワーカー会議・研修会開催事業

7月22日
福島市

中央学習センター
16名

講師トレーニングセミナー開催事業

教師のための遊び塾開催事業

レクリエーションに関する支援者・援助者の派遣事業

講師等派遣事業費

教員免許状更新講習会講師派遣事業

（公財）福島県体育協会
　あそんで体力アップアップ事業講師派遣事業

その他の講師派遣事業

スタッフ等派遣事業

体験の風を起こそうキャンペーン
（磐梯青少年交流の家）スタッフ派遣事業

手をつなぐ親の会県大会スタッフ派遣事業

ふくしまキッズフェスタin郡山スタッフ派遣事業

FTVハウジングプラザ（福島・いわき・会津・白河）

その他のスタッフ派遣事業

その他の人材派遣事業

レクリエーションに関する組織の育成・強化事業

地域レクリエーション協会設立入会支援事業

しらかわレクリエーション協会設立支援事業

その他の地域レクリエーション協会設立入会支援事業

RFCうつくしま住いと暮らし博
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1
4月、7月、
10月、1月

2 随時

3
1月13日～14日
コラッセふくしま

福島市

7

1
6月2日

青少年会館
17団体
17名

2

1
3月3日

青少年会館
福島市

2
2月26日

郡山市立中央公民館
2名派遣

3
6月16日～17日

秋田県
2名

4 12月5日～６日 東京都

5

8

1

9

1 通年

2

1
仮設住宅1か所
復興住宅5か所
浪江町人材支援

2 二本松市根柄山団地 11回

3

1 中止

2 中止

4

1

5

1
1月13日～14日
コラッセふくしま

福島市

「企業とレクリエーション」研究事業
（グループワーク・トレーニング研修会と連携）

大項目の事業　（定款第5条）

開催期日等 参加人数等中項目の事業

小項目の事業

レクリエーションに関する諸団体との連携・調整・協力事業

レクリエーションに関する調査・研究・啓発・宣伝事業

レクリエーションふくしま発行事業（年間4回発行）

ホームページ更新事業

団体正会員事務局長会議開催事業

課程認定校連携支援事業

課程認定校担当者等会議開催事業

その他の課程認定校連携支援事業

北海道・東北ブロック協議会派遣

全国代表者会議派遣事業

その他の連携等事業

レクリエーションに関する用具・書籍等の斡旋貸与事業

レクリエーションサービスセンター運営事業

その他、この法人の目的を達成するために必要な事業

福島県レクリエーションボランティア育成・
活性化サポートセンター運営事業

震災復興支援事業

笑顔Again! 応援隊派遣
（福島県ふるさとふくしま交流・相談支援助成事業）

スポーツを通じた健康寿命延伸事業（スポーツ庁）
復興支援型事業（日本レク協会委託）

レクリエーションサポーター育成認定事業

介護予防・認知症予防　いきいきレクリエーション・
サポーター　育成認定事業

子ども・子育て支援　はつらつレクリエーション・
サポーター　育成認定事業

設立50周年記念準備事業

設立50周年記念準備委員会開催事業

その他の事業

第28回GWT全国研修交流会in福島開催支援事業



（２） 管理 

 
 

 

 

 

 

３ 主な事業の内訳 

 

1-1 冬のネイチャー&レクリエーション楽宿 子どもゆめ基金助成 

第 1 期 12 月 25 日～26 日、   第 2 期 12 月 26 日～27 日 

各 40 名（計 80 名募集）   参加希望延べ人数 241 名 

  ＊観光庁からの通達に変更があり、旅行業者を介す必要がなくなったことで 

参加費を抑えたことが参加者の増加につながった。 

  ＊スタッフの確保に困難が生じ始めていることを受け、今年度で終了する。 

 

1-2-1-1 あそびの素材市場「キャンプファイアー専科」 子どもゆめ基金助成 

６月 23 日（土）～24 日（日） 

実際の活動シーズン中であり、参加者が伸び悩んだ。今年度で終了。 

 

1-２-２ レクリエーションセミナー「グループワーク・トレーニング」 

  夏 ８月 26 日（日）／冬 1 月 13 日（日）～14 日（祝） 

  日本グループワーク・トレーニング協会との協力、連携を維持。 

 

１-６-２ チャレンジふくしま県民運動フェスティバル 

県知事選挙の影響で、日程会場が大きく変更になり、参画依頼が消滅。 

 

２-２-１ 全国健康福祉祭「ウオークラリーチーム」派遣 

例年郡山のチームを派遣。予選会への参加チームの増加に期待。 

 

３-２ スポーツ・レクリエーション指導者養成セミナー（スポレク・アカデミー） 

  （公財）福島県スポーツ振興基金助成 

  ６月開講予定が、希望者５名未満で開講できず、１１月開講とし、参加者 15 名。 

  福島市信陵学習センターで継続開催。 

1 監査会

1

2 総会

1

3 理事会

1

4 委員会等

1

5 一般管理

1

委員会 随時

管理 通年

総会 5月13日

理事会
5月13日　7月16日

11月23日　3月16日

監査会 5月3日



４-１ 講師等派遣事業 

１ 教員免許状更新講習会 （公財）日本レクリエーション協会主催事業 

    7 月 24 日（火）～26 日（木）に開催。定員 60 名、定員により締切。 

    レクリエーションの入り口として学習を継続する教員の増加がカギ。 

  ２ あそんで体力アップアップ事業 （公財）福島県体育協会依頼 

     6／4 いわき市立藤原幼稚園  ６／15 南相馬市立八沢幼稚園 

     6／19 二本松市立杉田幼稚園  6／26 南相馬市立高平幼稚園 

     6／27 福島市立ひらの幼稚園  6／29 南相馬市立鹿島幼稚園 

     7／6 北塩原村立裏磐梯幼稚園  7／13 南相馬市立さくらい保育園 

     9／26 南会津町立舘岩幼稚園  10／18 二本松市立とうわこども園 

     11／6 桑折町立醸芳幼稚園  11／8 広野町立広野幼稚園 

 

 

9-2 震災復興支援事業 

  １ 笑顔 Again！応援隊派遣 福島県ふるさとふくしま交流・相談支援事業 

  ２ スポーツを通じた健康寿命延伸事業（スポーツ庁） 

    復興支援型事業 （公財）日本レクリエーション協会再委託事業 

 

 

共催事業     6 事業 

 

後援事業    20 事業 

 

認定講習会   15 講習会 

 

講師派遣対応事業  67 事業 

 

スタッフ等派遣対応事業  61 事業 

 

 

 

平成 30 年度に福島県レクリエーション協会から派遣している外部組織の役職 

公益財団法人福島県都市公園緑化協会評議員 

公益財団法人福島県都市公園緑化協会理事 

公益財団法人福島県青少年育成・男女共生推進機構監事 

生涯スポーツ功労者及び生涯スポーツ優良団体 

    並びにスポーツ推進委員功労者表彰推薦選考委員 

うつくしま広域スポーツセンター企画運営委員会委員 

福島県生涯学習審議会委員 

福島県スポーツ推進審議会委員 

チャレンジふくしま県民運動推進協議会副会長 

公益財団法人日本レクリエーション協会理事 

国立那須甲子青少年自然の家「新しい公共」型運営協議会委員 
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