
特定非営利活動法人福島県レクリエーション協会

期日 内容

2023年度 令和5年度

8月25日 会津少年自然の家職員研修会「コミュニケーション・ゲーム」

8月20日 会津美里町本郷児童クラブ「あそんで元気アップ」講師派遣

8月18日 いわき市「あざみ野こども園「あそんで元気アップ」講師派遣

8月10日 須賀川市くるみの木児童クラブ「あそんで元気アップ」講師派遣

8月9日 いわき市「あざみ野児童クラブ「あそんで元気アップ」講師派遣

8月8日 本宮市本宮児童クラブ「あそんで元気アップ」講師派遣

8月3日 会津教育事務所「地域協働研修会」

7月28日 北会津地区小教研「特別活動部会」

7月26日 福島東陵高等学校看護科1年「コミュニケーション・ワーク」

7月24日 福島東陵高等学校看護科1年「コミュニケーション・ワーク」

7月23日 日本レクリエーション協会「講師力強化事業」（青森県レク）

7月13日 二本松市油井幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

7月9日 日本レクリエーション協会「講師トレーニング」（宮城会場）

7月5日 郡山市ファミリーサポートセンター研修会

6月17日 福島市吾妻学習センター少年教室

6月15日 川俣スポーツクラブニュースポーツ指導者派遣

6月10日 修養団キャンプリーダー研修会

6月10日 スポーツボランティアルーターズ研修会

5月20日 福島市北信学習センター「ニュースポーツ」

4月16日 福祉レクネットワーク学習会講師派遣

2022年度 令和4年度

3月10日 ヒューマンマネジメント桃紀行「介護職員研修会」

2月14日 日本レクリエーション協会動画撮影「あそびうた」

2月8日 南相馬市立大甕幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

2月7日 相双教育事務所「協働活動推進研修会」

2月6日 日本レクリエーション協会動画撮影「うた体操」

2月3日 本宮第二児童館「あそんで元気アップ」講師派遣

1月25日 天栄村立天栄幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

1月21日 福島市北信学習センター「ニュースポーツ」

12月22日 本宮第二児童館「あそんで元気アップ」講師派遣

12月19日 南相馬市立鹿島幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

11月25日 須賀川市立阿武隈小学校4学年「あそんで元気アップ」講師派遣

11月18日 福島市立杉妻幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

講師等派遣実績



11月13日 日本レクリエーション協会準上級審査会（大阪会場）

11月10日 桜の聖母短期大学福祉子ども専攻学科

11月9日 南相馬市北町保育所「あそんで元気アップ」講師派遣

11月6日 青森県レクリエーション協会「有資格者フォローアップセミナー」

10月29日 岩手県レクリエーション協会「有資格者フォローアップセミナー」

10月27日 桜の聖母短期大学福祉子ども専攻学科

10月25日 会津坂下町立ばんげ保育園「あそんで元気アップ」講師派遣

10月23日 日本レクリエーション協会準上級審査会（東京会場）

10月18日 福島市立東浜保育所「あそんで元気アップ」講師派遣

10月13日 三春第二保育所「あそんで元気アップ」講師派遣

10月11日 三春町立岩江幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

10月7日 川内村立かわうち保育園「あそんで元気アップ」講師派遣

10月5日 福島市笹谷保育所「あそんで元気アップ」講師派遣

9月30日 アンフィニ湯本児童クラブ「あそんで元気アップ」講師派遣

9月22日 矢吹町三神小学校児童クラブ「あそんで元気アップ」講師派遣

9月16日 郡山市エムポリアム幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

9月13日 須賀川市立阿武隈小学校1学年「あそんで元気アップ」講師派遣

9月10日 東京都レクリエーション協会「レクリエーション・インストラクター養成講習会」

9月9日 会津坂下町立坂下東幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

9月2日 南相馬市立鹿島小学校「あそんで元気アップ」講師派遣

8月30日 南相馬市立かしま保育園「あそんで元気アップ」講師派遣

8月29日 南相馬市立かみまの保育園「あそんで元気アップ」講師派遣

8月27日 日本レクリエーション協会「講師トレーニング」（愛知会場）

8月25日 郡山市緑が丘第一学童クラブ「あそんで元気アップ」講師派遣

8月20日 日本L&R学会第1回国際会議「日本のレクリエーション運動」

8月18日 福島市平野ひまわり教室

8月10日 NPO法人VIDA放課後学童教室「あそんで元気アップ」講師派遣

8月6日 キッズケアパークボラティア研修会

8月4日 相双法人会

8月3日 福島市鳥川学童教室つばさ「あそんで元気アップ」講師派遣

7月29日 三春町児童生活センター「あそんで元気アップ」講師派遣

7月28日 県中教育事務所「協働活動推進研修会」

7月15日 南相馬市立あづま保育園「あそんで元気アップ」講師派遣

7月13日 三春第一保育園「あそんで元気アップ」講師派遣

7月8日 南相馬市立さくらい保育園「あそんで元気アップ」講師派遣

7月5日 鮫川町立鮫川小学校2年「あそんで元気アップ」講師派遣

7月4日 （株）ケアパートナー福島センター職員研修

7月4日 福島市立庭塚幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣



6月30日 喜多方市ニュースポーツ講習会

6月29日 大玉村健康づくり応援者養成講座

6月27日 （株）ケアパートナーQアップスタジオ職員研修

6月20日 三春町立中郷幼稚園「あそんで元気アップ」講師派遣

6月20日 福島第三小学校支援学級「クロリティ」

6月6日 （株）ケアパートナー福島センター職員研修

6月5日 中央学習センター「子どもクラブ」

6月4日 吾妻学習センター「スノーラビット教室（子ども）」

5月25日 喜多方市ニュースポーツ講習会

5月16日 （株）ケアパートナーQアップスタジオ職員研修

5月14日 喜多方市ニュースポーツ講習会（ラダーゲッター教室）

5月9日 （株）ケアパートナー福島センター職員研修

4月18日 （株）ケアパートナーQアップスタジオ職員研修

4月1日 AOZ介護レクリエーション講座

2021年度 令和3年度

1月14日 福島市蓬莱学習センター「女性アカデミー」

12月10日 県老連「シニア活動お助け隊」研修会

11月21日 日本レクリエーション協会「講師トレーニング」（岡山会場）

11月17日 白河市レクリエーションセミナー「介護予防、認知症予防」

11月16日 本宮市社会福祉協議会「ボランティア研修会」

11月13日 日本レクリエーション協会「スポレク指導者資格取得のための補講講習」（山口会場）

10月24日 日本レクリエーション協会「講師トレーニング」（東京会場）

10月13日 福祉サービス振興会「介護レクセミナー」

10/2～3 日本レクリエーション協会「スポレク指導者資格取得のための補講講習」（熊本会場）

8/3～5 日本レクリエーション協会「教員免許状更新講習」

7月21日 福島市もちずり学習センター「親子スポーツ教室」

7月17日 二本松市安達公民館「少年教室」

7月9日 福島市もちずり学習センター「親子スポーツ教室」

6月29日 大玉村社会福祉協議会「大玉村健康づくりサポーター講習会」

6月26日 福島市もちずり学習センター「親子スポーツ教室」

6/12～13 碧南市レクリエーション協会「スポーツ・レクリエーション指導者養成講習会」

6月11日 矢祭町「高齢者学級『健康寿命を延ばすレクリエーション』」

5月24日 飯坂学習センター女性アカデミー

2020年度 令和2年度

1月25日 川俣町老人クラブ連合会健康セミナー

12月17日 ココネットマム職員研修会

12月15日 福島県体育協会「遊んで元気アップアップ事業（いわき市玉川幼稚園）」

12月11日 福島県体育協会「遊んで元気アップアップ事業（三春町中郷幼稚園）」



12月8日 ココネットマム職員研修会

12月7日 福島県体育協会「遊んで元気アップアップ事業（喜多方市姥堂こども園）」

12月1日 高齢者活躍人材育成事業（学童保育人材育成事業）

11月24日 高齢者活躍人材育成事業（学童保育人材育成事業）

11月19日 福島県老人クラブ連合会「女性リーダー研修会」

11月17日 福島県体育協会「遊んで元気アップアップ事業（福島市岡山幼稚園）」

11月13日 高齢者活躍人材育成事業（保育人材育成事業）

11月12日 高齢者活躍人材育成事業（学童保育人材育成事業）

11月6日 福祉サービス振興会「介護レクセミナー」

11月1日 新潟県レクリエーション協会「コミュニケーションワークセミナー」

10月24日 福島市青少年指導員研修会

10月21日 しらかわレクリエーション協会「レクリエーションセミナー」

10月16日 高齢者活躍人材育成事業（保育人材育成事業）

10月14日 高齢者活躍人材育成事業（学童保育人材育成事業）

10月9日 けやきの村職員研修会

9月18日 高齢者活躍人材育成事業（保育人材育成事業）

9月17日 福島県体育協会「遊んで元気アップアップ事業（いわき市四倉第一幼稚園）」

9月8日 福島県体育協会「遊んで元気アップアップ事業（南相馬市小高こども園）」

8月17日 放課後学童クラブ「りんごっこ」

6月27日 福島市三河台学習センター「どじんじま道場アイスブレーキング」

6月24日 日本レクリエーション協会「教員免許状更新講習会学習教材作成」

6月22日 福島市飯坂学習センター「花ももコース」アイスブレーキング

2019年度 平成31年・令和元年度

3月10日 日本レクリエーション協会「レクリエーション理論通信学習教材作成」

2月26日 けやきの村青松苑「レクリエーション」

2月14日 会津美里町子育て支援センター

2月12日 中島幼稚園職員研修会

2月4日 湯川村介護予防教室

1月30日 あそんで元気アップアップ事業「いわき市田人保育園」

1月28日 ＪＡ新ふくしま未来「女性部地区本部役員研修会」

1月24日 ハーモニー磐梯デイサービスセンター

1月22日 けやきの村青松苑「レクリエーション」

1月22日 福島市婦人団体連絡協議会新年のつどい

1月21日 あそんで元気アップアップ事業「中島村中島幼稚園」

1月20日 南相馬市健康づくり課「健康づくりサポーター研修会」

12月26日 塩川町堂島児童クラブ

12月26日 福島市りんごっこ学童クラブ

12月24日 いわき市石井医院通所リハビリセンター



12月24日 塩川町塩川児童クラブ

12月24日 喜多方市姥堂子ども教室

12月19日 都路元気づくりの会「クリスマス」

12月15日 福島介護福祉専門学校「ふくかいネット」

12月14日 八玉田二丁目子供育成会

12月14日 磐梯青少年交流の家「おやこでニュースポーツ」

12月3日 新地小学校1～3年体育授業支援

11月30日 東京リーガルマインド「放課後児童支援員資質向上研修会」

11月29日 須賀川市健康づくり推進員研修会

11月27日 けやきの村青松苑「レクリエーション」

11月26日 本宮市認知症カフェ

11月25日 福島市レクリエーション協会「レクリエーション財専科」

11月24日 福島市にしねっこ学童クラブ

11月22日 二本松市大平子ども教室

11月20日 しらかわレクリエーション協会「レクリエーションセミナー」

11月19日 大原医療センター職員研修会

11月9日 檜スポーツクラブ「介護予防のレクリエーション」


